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MEHIO
Ha 2026 .
Hens 1 Breixon | Benk | XKupsl, | YrieBoasl, | OHepreTuy Ne
r u, r r eckas PELIENTYPEI
r LEHHOCTh
(xKa)
3aBTpaK oA aereit ot 1 1o 3 et
Cyn MOJIOYHBIH ¢ KpYTIO# (PHCOBBII) 160 3,8 42 13,6 131,6 TTK Ne
107/1

Yaii ¢ MOJIOKOM HJIH CIIMBKaMH 150 2,6 2,3 11,2 76,2 Ne 394
ByTtepbpon ¢ Maciom 40 3,0 1,2 20,6 104,8 -

Hroro: 350 9,4 7,7 45,4 299,0 -

3aBTpak Il qas gereii or 1 g0 3 ner

Cok 010 IHBIH 180 0,9 0,2 17,7 75,1 No 399

Hroro: 180 0,9 0,2 17,7 75,1 -

O0ex nns nereii ot 1 no 3 Jer

Hxpa kabaukoBasi KOHCEpBHPOBaHHAS 30 0,6 2,7 2,3 35,7 -
Cym ¢ MaKapOHHBIMH H3JICITUSIMH Ha M/O 150 2,3 1,9 12,1 74,2 TTK Ne 88
JKapkoe no-gomarmaemy 150 17,8 | 16,7 15,6 287,3 TTK Ne 675
KommoT u3 cymeHsx ppyKkToB 150 0 0 11,6 46,5 Ne 376
Xnebd nexkjaeBaHHBIN 20 1,3 0,2 8,5 40,8 -
X1e0 MImeHnIHbIH 20 1,5 0,1 9,7 46,0 -

Hroro: 520 23,5 | 21,6 59,8 530,5 -
VYILUIOTHEHHBIH OJIHHAK s aeteii ot 1 10 3

JIeT

Tedrenu ¢ coycom (roBsiuHa) 50/30 6,6 7,8 15,2 143.9 TTK Ne 65
ITrope xapTodensHoe 110 2.3 3,3 15,6 104,9 Ne 321
Yaii ¢ caxapoM, BapeHbeM, jukemoM, megom | 180/10 | 0,1 0 9,8 39,4 Ne 392
Xeb nIIeHHYHBIN 13 1,1 0,1 7,5 35,5 -
bynouka BaHUIBHAS 50 4.1 3,9 28,9 167,3 Ne 467

Hroro: 445 14,2 | 15,1 77,0 491,0 -

Hroro 3a 1 nenn: 48,0 | 44,6 199,9 1395,6 -

Ille¢-noBap: / /(/
S
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MEHIO

Ha 2026 .
Jenn 2 Beixon | benku, | Kupsl, | Yrnesoasl, | DHepreTud Ne
r r r r ecKas PeLENTyphI
LIEHHOCTh
(kka)
3aBTpak s aereii ot 1 10 3 et

Kama sxunkas (repkysuecoas) 150 6,4 4,6 23,4 159,2 TTK Ne 104
Yaii ¢ caxapoM 180/10 0,1 0 9,8 39,4 Ne 392
Bbaron 40 3,0 1,2 20,6 104,8 -

Hroro: 380 9,5 5,8 53,8 303,4 -

3aBTpak I ans nereii ot 1 g0 3 ner

@pyKTHI CBEXKHE (SI0I0KO) 200 0,8 0,8 19,0 91,2 Ne 368
Coxk s10m0uHEbIiH 180 0,9 0,2 17,7 75,1 Ne 399

Hroro: 380 1,7 1,0 36,7 166,3 -

O0ex st nereii ot 1 no 3 Jret

CanaT U3 CBEKJIbI 30 0,4 1,9 2,5 29,5 Ne 33
Cyn kaprodenbHbli Ha KypuHOM OyJIbOHE 150 21 2.3 117 75,8 TTK No 87
I110B U3 NTHIIE 130 10,9 15,9 36,5 291,9 TTK Ne 67
KommoT 13 cBeXHX ILTOJ0B 150 0,1 0,1 17,4 71,8 Ne 372
Xi1e6 meKIeBaHHbII 20 1,3 0,2 8,5 40,8 -

Hroro: 480 14,8 20,4 76,6 509,8 -
Y10 THEeHHBIHA NOJAHUK 171 aereii ot 1 10

3 jer

Cydne u3 ppiObI 50 6,5 8,2 2,1 72,7 TTK Ne 74
Kaprodens oTBapHO# ¢ MacioM 120 2,4 3,3 19,0 118,7 Ne 125
CIIMBOYHBIM
Yaii ¢ THMOHOM 180/10/7 0,2 0 10,0 41,7 Ne 393
Ileuenne 20 1,5 2,0 14,9 83,4 -
Xi1e0 IMIIIeHHYHbIH 50 3,8 0,3 25,1 118,4 -

Hroro: 437 14,4 13,8 71,1 434,9 -

Hroro 3a 2 nenn: 40,4 41,0 238,2 14144 -

led-nmoBap: /4
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Ha 2026 T.
Jenn 3 Bexog benkwu, | XKupsl, | Yraesogpl, | DHepreTud Ne
r r r r eckas peLEnTyphI
LIEHHOCTD
(scca)
3aBTpaK nust gereii ot 1 no 3 Jier
Kama >xunkas (MaHHas) 150 6,1 3.4 26,8 163,0 TTK Ne 83
Yaii ¢ caxapom, BapeHbEM, JDKEMOM, 180/10 0,1 0 9,8 39,4 Ne 392
Me€JIOM, TIOBHIOM
Slitna Bapensbie 64 5,5 5,0 0,3 68,6 Ne 213
BaTton 20 1,5 0,6 10,3 52,4
Hroro: 405 13,2 9,0 47,2 3234 -
3aBTpax II ans nereii or 1 10 3 aer
Coxk s67109HO-BHHOTPATHBIHN 180 0,9 0,2 17,7 75,1 Ne 399
Hroro: 180 0,9 0,2 17,7 75,1 -
O0ex ans pereii ot 1 10 3 ner
Oryper coyleHbIiH 30 0,2 0 0,5 3,9 TTK Ne 4
Bopix ¢ kamycToit u kaprodenem co 150/10 L5 5,0 T3 91,2 TTK Ne 28
CMETaHOM
3anekanka kapTodeapHas ¢ MICOM HITH 150 10,0 6,8 25,3 215.8 TTK Ne 79
MEYEHBIO (TTeYESHB)
Yaii ¢ tuMoHOM 150/7/3,5 0,1 0 7,0 29,0 Ne 393
Xneb nekIeBaHHEBIH 20 1,3 0,2 8,5 40,8 -
Xi1e0 MIeHUYHBIH 20 1,5 0,1 9.7 46,0 -
Hroro: 540 14,6 12,1 58,5 426,7 -
YIUIoTHEHHBIH IOJITHAK A5t ieTeii ot 1
1o 3 et
[Trope 13 MOPKOBH HJIM CBEKJIBI (CBEKIIA) 40 0,6 1,4 4,0 33,4 Ne 324
KoTieTrsl, ONTOYKH, IIHUIIEH 50/30 6,7 9,7 16,9 167,9 TTK Ne 61,
pyOJIeHHBIE C COYCOM CMETaHHBIM 354
Kama pacceimyarast ¢ oBomamu 110 5,7 6,4 26,3 1914 Neo 166
(rpeuyHeBast)
KoMnoT u3 cBeXHuX ILTOA0B 180 0,1 0,1 20,9 86,0 Ne 372
Xi1e6 mIeHuYHbIH 30 2.3 0,2 15,1 71,0 -
Hroro: 440 154 17,8 83,2 549,76
Hroro 3a 3 neHn: 44,0 39,1 206,0 1402,0

Ied-nosap:
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MEHIO
Ha 2026 T.
Jlens 4 Brixon benku, | XKupsl, | Yraeonsl, | DHepreTuy Ne
r r r r ecKas PELEINTYPhI
LEHHOCTh
(kKa)
3aBTpak aus aereii ot 1 10 3 Jger
Cynl MOJIOUHBIH ¢ Kpymoii (TpeYHEBOiT) 150 4,4 4,1 12,5 106,5 TTK Ne 106
Yaii ¢ TMMOHOM 150/7/3,5 0,1 0 7,0 29,0 Ne 393
baron 50 3,8 1,5 25,7 131,0 -
Crip (mopuusmu) 3 1,2 1.5 0 17,7 Ne 7
OpyKTHI cBeXHE (I0JI0KO) 200 0,8 0,8 19,0 91,2 Ne 371
Hroro: 565 10,3 7,9 64,2 375,4 -
3aBTpak Il nas aereii ot 1 go 3 aer
Cox s6104YHBIIH 180 0,9 0,2 17,7 75,1 Ne 399
Hroro: 180 0,9 0,2 17,7 75,1 -
O0en nas aereii ot 1 5o 3 aer
IToMu0pEI COJIEHBIE 30 0,3 0,1 0,7 4,1 TTK Ne 27
Cym ¢ MakapOHHBIMH H3JICTHSIMU Ha 150 2,3 1,9 12,1 74,2 TTK Ne 88
M/0
TedTenu ¢ coycom (roBsanHa) 50/30 6,6 7,8 15,2 143,9 TTK Ne 65
MakapoHHBIE U3/IeTTUs OTBapHEIE C 110 4,1 4,4 26,3 166,1 Ne 205
MaciioM
| Komnor u3 cymensx (pykToB 150 0 0 11,6 46,5 Ne 376
X1eb mImeHuIHbIH 20 1,5 0,1 9,7 46,0 -
X1eb6 mexJieBaHHBIH 20 1,3 0,2 8,5 40,8 -
Hroro: 560 16,1 14,4 84,1 521,6 -
Yn1oTHeHHBI MOJTHUK JJIs1 AeTeH
or 1 10 3 aer
Kotmersl, pyOieHHBIE H3 ITHIBI 50 6,1 8,0 8,1 109,6 TTK Ne 62
[Trope xapTodensHOE 110 2.3 3,3 15,6 104,9 Ne 321
Yaii ¢ caxapoM, BapeHBEM, JIKEMOM, 180/10 0,1 0 9,8 39,4 Ne 392
Me€JIOM, TIOBHIOM
X11e0 mIIeHHYHEBIH 20 1,5 0,1 9,7 46,0 -
Bynouka Becnymika 50 4,0 3,0 29,6 160,9 No 473
Hroro: 420 14,0 14,4 72,8 460,8 -
Hroro 3a 4 neHpb: 41,3 36,9 238,8 1432,9 -
Iled-noBap:
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MEHIO
Ha 2026 r.
Hens 5 Bexon Benku, | XKuper, | YrneBogpl, | Ouepreru | Ne penentypsl
P r I T yeckas
LEHHOCTh
(xxan)
3aBTpak aas aereii or 1 10 3 et

Karma xwunkas (repkysecoBas) 150 6,4 4,6 234 159,2 TTK Ne 104
KodeitHpIit HATUTOK ¢ MOJIOKOM 150 2,3 1,8 114 71.3 Ne 395
ByTepbpon ¢ mxemMoM uiu 30/5/20 2,3 3,7 27,4 156,7 Ne 2
MIOBHJIOM

HUroro: 355 11,0 10,1 62,2 387,2 -
3aBTpak Il nas nereii or 1 10 3 ner
Cox 90109HEIH 180 0,9 0,2 17,7 75,1 Ne 399

Hroro: 180 0,9 0,2 17,7 75,1 -

O0exa nan nereii ot 1 xo 3 jrer

Canat H3 CBEKJIbI 30 0,4 1,9 2,5 29,5 Ne 33
Cym kaprodensHbIit Ha K/6 150 2,0 2.3 11,7 75,8 TTK Ne 87
I1noB u3 OTHIIE 130 10,9 15,9 36,5 291,9 No 67
Kwucens u3 nosumia, mxema, 150 0,1 0 21,1 84,8 Ne 383
BapeHbS
Xi1e0 MIIeHuIHEII 40 3,1 0,2 20,1 94,7 -
X1e0 mexJIeBaHHbBIN 20 1,3 0,2 - 8,5 40,8 -

Hroro: 520 17,9 20,5 100,4 617,5 -

YiuioTHeHHBIHA MOJTHAK Ast
nereii ot 1 10 3 jer

Nkpa xabaukoBas 30 0,6 2,7 2,3 35,7 -
KOHCEpBUPOBaHHAs
KoTets! nim GUTOYKU pHIOHEIE 50 49 5,7 4.8 64,1 TTK Ne 77
3aIICYCHHBIC
Kaprodenb oTBapHO# ¢ MacioM 120 2,4 33 19,0 118,7 Ne 125
CIIHBOYHBIM
HamuTox U3 mnoaoB ITUTIOBHUKA 180 0,6 0,2 18,1 88,3 Ne 398
Xeb mIeHnYHbIH 30 2,3 0.2 15,1 71,0 -

Hroro: 410 10,8 12,2 59,3 3778 -

Hroro 3a S nenb: 40,6 43,0 239,6 1457,6 -

Ile¢-moBap: /




